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⾷活デイサービスメドック東浦

まずは職員によるソーラン節で
盛り上げます！

ビンゴの景品は夏に向けて
役⽴つアイテム！？
外はジメジメですが、⾷活デイでは
明るく楽しく♪♪♪

創作活動では、花びらを１枚ずつ貼って
ひまわりを作っていただきました。

梅⾬のジメジメ吹
き⾶ばせ！

ビンゴ⼤会
をやりました！

ヤーレン
ソーラン♪

ひまわり作り
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先⽉、へそを取っていただいた
梅を1度冷凍し、皆さんに氷砂糖
と⼀緒に浸けていただきました。
そして今⽉から皆様に飲んでいただいています！
とってもおいしいのですぐ無くなってしまいそうです(汗)

⼿づくり

きゅうりの
収穫

お庭のきゅうりを収穫しランチで
おいしく召し上がっていただきまし
た！

梅ジュース



ガーデンビレッジ緒川
美活デイサービス
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６⽉１５⽇ おやつレク
「⼿作りチーズケーキ」

☆ゲームの⽇☆

６⽉の美容レク
ひんやりハンドマッサージ＆

季節湯「どくだみの湯」

卓上ホッケー
対決！！

真剣勝負＆
⽩熱した試合！
応援にも⼒が⼊
ります☆

オーブンレンジ
で作りました☆
しっとり滑らか
濃厚なお味で、
皆さんに⼤変
好評でした！！

ひんやり潤う
ハンドクリーム
３種からお好き
な⾹りを選んで
いただきました。

【効能】
⾎⾏促進による
むくみ改善
疲労回復
ストレス緩和

がんばれー！

☆キウイ
☆いちご
☆レモン 気持ち良

い💕
⼿が潤う

ね💛
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６⽉19、23⽇ 外出イベント
「図書館へGO♪」

めどっこ保育園に通っている
☆お孫さんとの交流☆

会えるのが楽しみ♪

久しぶりの
図書館☆

とても良い気候
でした♪
興味のある本をお
借りして、フロア
でも読んでいただ
きます☆

ちょっと休憩中☆



メドックガーデンビレッジ緒川
脳活デイサービス

碧南⽔族館

刈⾕歴史博物館

今月のお出かけ

旭公園

今⽉のクラフト

カラフル
⾵鈴を作
りました
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今月の
イベント食

チョコレートフォンデュ

冷やし中華 あじさいゼリー抹茶の⽇

この写真

お庭で野菜を育ててます
収穫して調理もしています♪
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ショートステイ
メドック東浦

お茶会
お茶会を開催しました。
本格的な作法は抜きにして⾃由に
お茶をたてていただきました。

ボランティアマジックグループ「ラッ
キーシスターズ」が来てくださいました。
今回もあっと驚くマジックで楽しませて
くださいました。
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東浦町のはま寿司へお寿司を⾷べに
⾏ってきました。お寿司の後で別腹
のデザートもしっかりいただきました。
また⾏きましょう！

作りたてのバナナジュースは
ひと味違うおいしさでした！
そしてどこか懐かしい味がしました・・(笑)



【０歳児作品】

【１歳児作品】

【２歳児作品】

−9−

夢ハウスめどっこ保育園

紙コップのカラフルな丸に釘付けになりながら、製作を楽しんでいまし
た。傘の下に⾬宿りする⼦どもたちが可愛いです！

スポイトを使って絵の具を垂らし、⾬を表現しました。絵の具が落ちていく様
⼦を⾒て、おもしろい〜！と⾔い楽しんでいました！

カエルの⾜に⾒⽴てて⾜形をとりました。⾜に絵の具がつくと、みんな真
顔になってしまいます。



６⽉の
誕⽣⽇会
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めどっこの⽇常

今⽉は２⼈のお友だちが誕⽣⽇を迎えまし
た。みんなの前に出て始めは少し照れてい
ましたが、だんだん誇らしげな顔に！お兄
ちゃんモード全開でした☆

ゆうまくん、３歳になりました☆

シャボン⽟に夢中♪

めいくん。１歳になりました☆

かいとくん、２歳になりました☆

⼤爆笑！！泥んこあそび
楽しいよ♪

はやくトマト
たべたい…
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⾷活デイサービスでは「⾷べること」「動くこと」をコンセプトとしています。
栄養バランスのとれた⾷事で⾝体を整え、適度な運動で⾝体を動かす。
動くためにはまず⾷べる。「美味しい」「楽しい」「元気になる」

皆様の毎⽇の暮らしに笑顔と活⼒をお届けします。

⾷活デイサービスメドック東浦
７⽉のスープランチのお知らせ
季節の⾷材と薬膳の知恵を取り⼊れた「スープランチ」のメニューを
ご紹介いたします。

７⽉４⽇(⼟)

海⽼団⼦と夏野菜の
味噌仕⽴てスープ
そぼろごはん
デザート

７⽉７⽇(⽕)

枝⾖のすり流し
ちらし寿司
デザート

７⽉２０⽇(⽉)

トマトの酸辣湯
⽣姜ごはん豚そぼろのせ

デザート

７⽉１５⽇(⽔)

茄⼦とひき⾁の
スパイシースープ

みょうがとツナのごはん
デザート

⼊浴・個別機能訓練・集団体操
・塗り絵・脳トレプリント
⽇替わりアクティビティ

(カラオケ・脳トレ・DVD鑑賞etc...)

７⽉３⽇(⾦)相撲部屋来訪
７⽉１３⽇(⽉)〜１８⽇(⼟)お⾵呂デー
７⽉２０⽇(⽉)訪問販売
７⽉２８⽇(⽕)２９⽇(⽔)⾷事イベント

【７⽉のイベント】【毎⽇の⾷活デイサービス】

７⽉３０⽇(⽊)

マレーシア⾵具だくさん
スープ「ラクサ」
鶏の炊き込みごはん

デザート

７⽉の⾷事イベントは、な、なんと！！！

知多⽜のステーキ(希少価値部位⼊り)と鰻(丸ごと⼀尾)です！！！
モリモリ⾷べて夏を乗り切りましょう！！！



♡常時ご⽤意のメニュー
脳トレプリント、ネイル、ハンドマッサージ

♡今⽉のイベント・ドクダミ湯・キラキラ夏メイク
ランチイベント・おやつクッキング

♡今⽉のクラフト・愛マスク作り
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⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3 4 5

デコパー
ジュトレー

デコパー
ジュトレー

笑って♪
楽しく♪
脳トレ

キラキラ✖
夏メイク＆
撮影会

休
み

6 7 8 9 10 11 12
デコパー
ジュトレー

七⼣ゼリー
作り

キラキラ
夏メイク＆
撮影会

カラオケ デコパー
ジュトレー

デコパー
ジュトレー

休
み

13 14 15 16 17 18 19
☆ランチ
イベント☆

書道の会

カラオケ 笑って♪
楽しく♪
脳トレ

キラキラ
メイク＆
撮影会

カラオケ カラオケ 休
み

20 21 22 23 24 25 26
キラキラ
夏メイク＆
撮影会

愛マスク
作り

カラオケ 愛マスク
作り

キラキラ
夏メイク＆
撮影会

愛マスク
作り

休
み

27 28 29 30 31
愛マスク
作り

☆ランチ
イベント☆
キラキラメイク

愛マスク
作り

笑って♪
楽しく♪
脳トレ

涼しげ
ゼリー作り

美活デイサービス
7⽉イベントカレンダー

ガーデンビレッジ緒川
美活デイサービス

ドクダミ湯



脳活デイサービス
今⽉の予定

7⽉のイベントカレンダー

現実⾒当識訓練、個別機能訓練
脳活活動、趣味活動、回想法、歌

リズミック、作品作り、
⾊々なアクティビティ

毎⽇の脳活デイサービス
今⽉は花⽕の飾りを作ります。

今⽉の作品

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3 4 5

⾔葉遊び
⼊浴週間

リズミック
⼊浴週間

リズミック
⼊浴週間

⾔葉遊び
⼊浴週間
抹茶の⽇

休
み

6 7 8 9 10 11 12
⾔葉遊び
⼊浴週間

リズミック
⼊浴週間

⾔葉遊び
⼊浴週間

リズミック
⼊浴週間

⾔葉遊び
⼊浴週間

リズミック
⼊浴週間

休
み

13 14 15 16 17 18 19
リズミック
かき氷週間

⾔葉遊び
かき氷週間

回想法
かき氷週間

⾔葉遊び
かき氷週間
カゴメ⼯場
⾒学

リズミック
かき氷週間

⾔葉遊び
かき氷週
間

休
み

20 21 22 23 24 25 26
リズミック ⾔葉遊び

花⽕飾り
回想法
花⽕飾り

⾔葉遊び
花⽕飾り

リズミック
花⽕飾り

⾔葉遊び
花⽕飾り

休
み

27 28 29 30 31
リズミック
⼟⽤の丑ラ
ンチ

⾔葉遊び リズミック リズミック ⾔葉遊び

天気が良い時は散歩に⾏った
り、外出する予定です



⽣け花 脱⾐所 ハーブ湯 ドレッサー

クラフト作品 畑のトマト ⼿作りケーキ ⽔素⽔サーバー

ハンドマッサージ ネイルケア ⽣け花教室

庭の⾒える
ドレッサールーム

気候に合わせて
お散歩

かめさんの
名前 募集中



New Medofan発行事業所

ショートステイ メドック東浦

夢ハウスめどっこ保育園

公式Instagram

食活デイサービス メドック東浦

TEL 0562-84-3022

美活デイサービス
メドックガーデンビレッジ緒川
脳活デイサービス
メドックガーデンビレッジ緒川

TEL 0562-82-2226

TEL 0562-85-1660

いろんな情報発信中♪

TEL 0562-82-3003


