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⾷活デイサービスメドック東浦

⻘空の中のピンクのお花は最⾼ですね。皆様の笑顔も満開で
す！

に⾏きました！

敷地内ですが…

デイのお部屋にも⼤きな花をたくさん咲かせてみました。
皆さんにお花紙でステキなお花を作っていただきまし
た！

脳トレプリントも新しく
なりました。皆さん⽬的に
合わせて取り組まれています。
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皆さんに召し上がっていただきたかったので、少しずつ⾷材を変えて⽉曜⽇
から⼟曜⽇の全ての曜⽇に提供しました。
いつもよりも豪華なランチに皆さん「おぉ〜！豪華だね！おいしそう！」と
仰ってみえました。

Launch Time

4⽉は⾷事イベントを⾏いました。
⾷活デイは普段のごはんもとってもおいしいのですが(⾃画⾃賛です！)
今⽉は春の⾷材を使った豪華なランチを召し上がっていただきました！



ガーデンビレッジ緒川
美活デイサービス 

☆４⽉１１、１４⽇☆おやつレ
ク

＜コーヒーゼ
リー＞
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☆４⽉６〜１０⽇☆
お花⾒ウォーキング

☆機能訓練☆

☆４⽉の美容レク☆
⽬元ケア＆リンパ促進温パッ
ク

⽊蓮、芝桜、さつ
き
トキワマンサク…
メドックの周りは、
いつも季節の花が
咲いています🌸

温かい
タオルが
気持ち良さ
そう〜💕

ボール、棒、⾊紙
タオル、脳トレ…
看護師さんが
⼯夫をこらして
様々な運動を
取り⼊れて
くれています。

⽢さが丁度良いねぇいい⾹り♪
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お花と共に、
素敵な笑顔が
咲き誇りました💕

☆今⽉のクラフト☆
縫わないポーチ

☆美活農園☆
スナップエンドウ、分葱、⼤根…
新鮮春野菜を、いただきま〜す！

私が
育て
まし
た！

私達
が

むき
まし
た♪

ただいま準備中です！

ブレスレットも
⼤好評につき継続中！

☆4⽉16、17⽇☆フラワーアレンジメン
ト



メドックガーデンビレッジ緒川
脳活デイサービス

於⼤祭りに
いきました。

⽇頃の⾵景です。
昼ごはん中です。

おだいちゃんじゃないけどだれ
かな？

こいのぼりを⾒に⾏きました。
いっぱいあるなぁ１１

天気が良く
て気持ち良
かったけど、
アー疲れた
な！！

東海市の公園に
⾏きました。

おい
しい
ねぇ。
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毎⽉恒例の抹茶の⽇では

ご利⽤者様にお抹茶を点てていただき

おいしい和菓⼦と⼀緒に召し上がっていただいています！

今⽉の
抹茶の⽇

⺟の⽇ブーケ ⺟の⽇のブーケ作りました。
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ショートステイ
メドック東浦

毎回⼤⼈気のたこ焼きを作りま
した。皆様とても上⼿にくるく
るひっくり返してくださり、楽
しく作ることができました。も
ちろんとても美味しかったです！

お花⾒

⻲城公園にお花⾒に⾏って
きました。あいにくの空模
様でしたが今年も綺麗な桜
を⾒る事ができました。
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丸めたあんこを⾷紅を付けて炊
いたもち⽶に包んで出来上がり
です。上⼿く包むのはなかなか
難しかったですが、皆様とても
器⽤にやってくださいました。

季節を感じる花の作品がたく
さんできました。

今⽉の作品

桜餅



【０歳児作品】

【１歳児作品】

【２歳児作品】
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夢ハウスめどっこ保育園

好きな⾊を選び、のびのびと絵を描く⼦どもたち。カラフルでダイナ
ミックな絵が完成しました！

好きな⾊のクレヨンで⼤きな丸や⼩さな丸を描いて⾃由にお絵描きしま
した。なかにはキャラクターや家族の似顔絵を描く⼦もいましたよ！

遊んでいる姿やおいしそうにおやつを⾷べる姿を⾒てください！
とってもいい表情でしょ⁉



４⽉の
誕⽣⽇会
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めどっこの⽇常

今年度最初の誕⽣⽇会です。先⽣がエプロ
ンシアターをしました。みんな興味津々で
⾒ていました。

毎年恒例！めどっこ家庭菜園。今年はトマトと
きゅうりを植えました。２歳児さんがお世話を
します。早く⼤きくな〜れ♪

ことはちゃん。２歳になりました☆

シャボン⽟に夢中♪

りおくん。１歳になりました☆
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⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
１ 2 3

カラオケ
創作活動

DVD鑑賞
創作活動

休
み

4 5 6 7 8 9 10
カラオケ
創作活動

頭の体操
創作活動

DVD鑑賞
創作活動

オカリナ
演奏会
創作活動

カラオケ
創作活動

頭の体操
創作活動

休
み

11 12 13 14 15 16 17
お⾵呂デー
カラオケ
創作活動

お⾵呂デー
DVD鑑賞
創作活動

お⾵呂デー
頭の体操
創作活動

お⾵呂デー
DVD鑑賞
創作活動

お⾵呂デー
カラオケ
創作活動

お⾵呂デー
カラオケ
創作活動

休
み

18 19 20 21 22 23 24
訪問販売
頭の体操
創作活動

DVD鑑賞
創作活動

頭の体操
創作活動

カラオケ
創作活動

カラオケ
創作活動

DVD鑑賞
創作活動

休
み

25 26 27 28 29 30 31
頭の体操
創作活動

DVD鑑賞
創作活動

DVD鑑賞
創作活動

頭の体操
創作活動

頭の体操
創作活動

カラオケ
創作活動

休
み

午前⇒朝の体操・⼊浴・個別機能訓練
午後⇒ティータイム・⼝腔ケア・集団体操

脳トレプリントや塗り絵もやっていただいています。

毎⽇の⾷活デイサービス

⾷活デイサービスメドック東浦
イベントカレンダー



♡常時ご⽤意のメニュー
脳トレプリント、ネイル、ハンドマッサージ

♡今⽉のイベント・菖蒲湯、タオル体操、⺠謡⾳楽イベント
おやつクッキング（⼿作りタルト）
外出レク（芍薬を⾒に⾏こう♪）

♡今⽉のクラフト・縫わないポーチ作り
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⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3

脳トレ
クイズ

タオル
体操

休
み

4 5 6 7 8 9 10
タオル体操 カラオケ 脳トレ

クイズ
ウォーキ
ング

タオル
体操

ゲーム 休
み

11 12 13 14 15 16 17
書道の会 タオル

体操
カラオケ 脳トレ

クイズ
ウォーキ
ング

ゲーム 休
み

18 19 20 21 22 23 24
おやつ

クッキング
外出レク タオル

体操
カラオケ 外出レク ウォーキ

ング
休
み

25 26 27 28 29 30 31

脳トレ
クイズ

おやつ
クッキング

ウォーキ
ング

⺠謡⾳楽
イベント

カラオケ カラオケ 休
み

美活デイサービス
５⽉イベントカレンダー 

ガーデンビレッジ緒川
美活デイサービス 

菖蒲湯



脳活デイサービス
今⽉の予定

5⽉のイベントカレンダー

現実⾒当識訓練、個別機能訓練
脳活活動、趣味活動、回想法、歌
リズミック、作品作り、⾊々なア
クティビティ

毎⽇の脳活デイサービス
今⽉はオリジナルポーチを作ります。

オリジナルポーチ
今⽉の作品

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
１ 2 3

リズミック
作品作り
ゆずの湯

⾔葉遊び
お散歩
ゆずの湯

休
み

4 5 6 7 8 9 10
⾔葉遊び
お散歩
ゆずの湯

リズミック
作品作り
しょうぶ湯

⾔葉遊び
お散歩
ゆずの湯

リズミック
作品作り
ゆずの湯

⾔葉遊び
お散歩

リズミック
お散歩

休
み

11 12 13 14 15 16 17
19リズミック
作品作り
オリジナル
ポーチ
新茶週間

⾔葉遊び
お散歩

オリジナル
ポーチ
新茶週間

回想法
作品作り
オリジナル
ポーチ
新茶週間

⾔葉遊び
お散歩

オリジナル
ポーチ
新茶週間
ちらし寿司

リズミック
作品作り

オリジナルポー
チ

新茶週間

⾔葉遊び
お散歩

ボールビンゴ
オリジナル
ポーチ
新茶週間

休
み

18 19 20 21 22 23 24
リズミック
作品作り
抹茶の⽇

お散歩かドライ
ブへ⾏こう！

⾔葉遊び
お散歩

お散歩かドライ
ブへ⾏こう！
脳活喫茶

回想法
作品作り

お散歩かドライ
ブへ⾏こう！
⾖ごはん

⾔葉遊び
お散歩

お散歩かドライ
ブへ⾏こう！

リズミック
作品作り

お散歩かドライブ
へ⾏こう！
脳活喫茶

⾔葉遊び
お散歩

お散歩かドライ
ブへ⾏こう！

休
み

25 26 27 28 29 30 31
リズミック
作品作り
５⽉のゲーム

⾔葉遊び
お散歩

５⽉のゲーム
抹茶

回想法
作品作り

５⽉のゲーム

⾔葉遊び
お散歩

５⽉のゲーム

リズミック
５⽉のゲーム
こいのぼり
ケーキ

⾔葉遊び
お散歩

５⽉のゲーム

休
み

天気が良い時は散歩に⾏った
り、外出する予定です





New Medofan発行事業所

ショートステイ メドック東浦

夢ハウスめどっこ保育園

公式Instagram

食活デイサービス メドック東浦

TEL 0562-84-3022

美活デイサービス
メドックガーデンビレッジ緒川
脳活デイサービス
メドックガーデンビレッジ緒川

TEL 0562-82-2226

TEL 0562-85-1660

いろんな情報発信中♪

TEL 0562-82-3003


