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⾷活デイサービス
 メドック東浦
☆10⽉31⽇☆
ハッピー・ハロウィーン♪

お抹茶と仮装を楽しみました。
素敵な笑顔です

ね💕
  癒され

ます〜

お抹茶くれないと、
イタズラしちゃうぞ！

美味しかった💕
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☆10⽉２４⽇☆
⼤運動会
⼤⼈の⼤⼈げない熱中ぶりに(笑)
みんなで⼤笑いした⼀⽇でした♪

気になる勝敗は…

⽩組圧勝でした〜
来年は、紅組のリベンジなるか？
お楽しみに♪

⽟⼊れ

お⽟リレー

わっかリレー

それっ
！

あおげ
！

頑張
れー



スタッフの
ピアノ＆オカリナ演奏
で懐かしい歌謡曲を
歌いました☆和やかな雰
囲気で楽しい時間でした。

毎⽇⾊んな脳トレを提案
しています♡
これからも楽しめる脳トレ
を探していきます！！

ストレッチや
マシーンの後
集団訓練では、
時期に合わせて
クイズや早⼝⾔葉
など、クスッと
笑える脳トレも
実施しています。
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抹茶パンケーキを皆さんで
作りました！ほんのり⽢くて
美味しかったです☆

ヘッドマッサージは好評で、
頭がスッキリするそうす！！

ネイルは毎⽇実施中！！
きれいな⼿や⽖は気分も
あがりますね♡♡💛

クリスタルネックレス作り
では、お好きな型でお好きな
デコレーションをして
レジンをUVで硬化し完成。
どれもこれもみとれてしまう
美しさです☆

みなさんで好きな
アイテムを⾝に付け
写真撮影をしました。
照れくさい様⼦や
ノリノリの⽅もみえ
楽しい⽇になりました！



メドックガーデンビレッジ緒川
脳活デイサービス
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借り物競争

トランプ⼤
会

10⽉はガーゼを私⾊に染めて…
可愛いハンカチを作りました💗作品作り

どんな模様にしようかな…。

脳活運動会

⽟⼊れ
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ハロウィンのイラストに貼り絵で
飾り付けをしていただきました♪

毎⽉恒例の抹茶の⽇では
ご利⽤者様にお抹茶を点てていただき
おいしい和菓⼦と⼀緒に召し上がっていただいています！

ハロウィンのかぼちゃは魔除けの意味があるそうです。
おやつにはかぼちゃのプリンです！

抹茶の⽇



ショートステイ
メドック東浦
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今⽉はおやつ第２弾でかぼちゃ餅を作りました。簡単に作れて
旬のかぼちゃの⽢さが引き⽴つおいしさでした。

おやつにおはぎを作りました。
もち⽶⼊りのご飯をつぶして、
皆様に丸めていただきました。
あんこもきな粉もどちらもと
てもおいしく出来上がりました。

か ぼ ち ゃ餅
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ショートステイハロウィン
イベントが開催されました。今年も
職員の仮装やダンス、ゲームで楽し
んでいただきました。

【ダンス】
①まるまるもりもり②ようかい体操③ソーラン節

【ゲーム】
①ご利⽤者様対抗⽟⼊れ
②職員対抗
ロシアンルーレット



【０歳児作品】
先⽉挑戦した指えのぐ。かぼちゃや夜空に⾒⽴ててみました。絵の具の感触
が不思議なのか、指をじっと⾒つめる⼦が多いです(笑)

【１歳児作品】
１歳児の⼤好きな恐⻯の住むジャングルを、⼿のひら全体を使い絵の具で表現し
ました。⼿が絵の具に染まると「わーたのしー」と⾔葉にする⼦もいました。

【２歳児作品】
好きな⾊を選んで⾜形をとりました。⾃分の⾜形が新幹線になると⼤喜びの⼦ど
もたち。カラーテープで窓をつけかっこいい新幹線のできあがり★
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夢ハウスめどっこ保育園



１０⽉の
誕⽣⽇会
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めどっこの⽇常

１０⽉の誕⽣会は絵本『もったいないばあ
さん』の読み聞かせと、「もったいないば
あさん⾳頭」を踊りました！皆、もったい
ないことしてないか〜い？

そうたくん、３歳になりました。 てっぺいくん、２歳になりました。

毎年恒例！ハロウィンの⾐装を着ました。いつも
可愛いめどっこちゃんですが、⾐装で可愛さ倍増
です♪



−12−

⾷活デイサービス
 メドック東浦

☆今⽉の創作☆
ハーバリウムボールペン

ドライフラワー
や
ビーズ選びに
皆さま、真剣な
眼差しでした✨

1１⽉の予定



◆◆◆ 美活デイサービス ◆◆◆

１１⽉の予定

イベントカレンダー

今⽉の選べるメニュー
常時ご⽤意のメニュー
フィットネス、クラフト、脳トレプリント、ネイル、ハンドマッサージ、⾜湯
美しいラジオ体操 カラオケ
エステ（基本、⽕・⽔・⾦の午後。※都合により曜⽇変更する場合がございます。）

⽉替わりメニュー
【お楽しみ美容デー】美容デーの看板が出たら気軽にお声がけくださいませ💛   
【今⽉のイベント】焼いもパーティー
【今⽉のクラフト】⼿作りクリスマスリース クリスタルネックレス

−12−

! "

# $ % & ' ( )

!* !! !" !# !$ !% !&

!' !( !) "* "! "" "#

"$ "% "& "' "( ") #*

!"#$%&'() $*+,-./0
123

41567
$%&'()

123
41567

895:

!"#

;<=;>?@A
BCD

E(FG(
H')I7
JKHA)

H')I7
JKHA)

$%&'() !"#

123
41567

$*+,-./0 895: $%&'()
123

41567

!"#

;<=;>?@A

LKMN

123
41567

895: L('OP
BCD

E(FG(
895:

H')I7
JKHA)

!"#

;<=;>?@A



脳活デイサービス
今⽉の予定

天候などの都合で⾏事⽇程の変更がある場合がございます。

11⽉のイベントカレンダー

今⽉の作品 毎⽇の脳活デイサービス

現実⾒当識訓練、個別機能訓練
脳トレ、趣味活動、回想法、歌
カラオケ、リズミック、作品作り
デュアルタスクトレーニング、
⾊々なアクティビティ
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『ロマンティック★キャンバスツリー』

クリスマスに向けてビーズを使い
ロマンティックなキャンバスを作ります💗



令和7年12⽉31⽇(⽔)まで通常営業します。
令和8年1⽉1⽇(⽊)〜令和8年1⽉4⽇(⽇) お休み
令和8年1⽉5⽇(⽉)から通常営業します。

【美活デイサービス・脳活デイサービス】

【⾷活（東浦）デイサービス】

令和7年12⽉30⽇(⽕)まで通常営業します。
令和7年12⽉31⽇(⽔)〜令和8年1⽉2⽇(⾦)お休み
令和8年1⽉3⽇(⼟)から通常営業します・



New Medofan発行事業所

ショートステイ メドック東浦

夢ハウスめどっこ保育園

公式Instagram

デイサービス メドック東浦

TEL 0562-84-3022

美活デイサービス
メドックガーデンビレッジ緒川
脳活デイサービス
メドックガーデンビレッジ緒川

TEL 0562-82-2226

TEL 0562-85-1660

いろんな情報発信中♪

TEL 0562-82-3003


