
やってますすか？
１００

実践の心得
高齢者への接し方や態度につ

いて
仕事上の態度について

食事について 移乗や移動について 排泄について
入浴について

着替えについて
意思疎通について

行動障害について
服薬について

普通の生活やレクリエーショ
ンについて

家族への働きについて
施設管理について

実践報告会 実践報告会

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

開催
場所

東浦 東浦 eラーニング eラーニング 名古屋 名古屋 名古屋 東浦 名古屋 東浦 名古屋 名古屋

講師
理事長

各事業所責任者

ES向上委員会
CS向上委員会

未来創生PJT委員会
教育研修課 教育研修課

※阿部先生（シンポジウム）
8月か9月

※認知症の当事者（シンポジ
ウム）8月か9月

山下
食事・口腔ケア委員会

褥瘡対策委員会
佐々木先生

地域包括支援センター
山田　大介さん

大河内章三さん 磯田　達さん

主題
中長期経営方針

R5年度事業計画

年間計画
法人の取り組み

随時 随時
新しい認知症感についての理
解

認知症のある方について 認知症世界の歩き方WS
食事および口腔ケアの重要性

について
防災・マイタイムライン

身体拘束、虐待防止および不
適切ケアについて

ACPについて メンタルヘルス

内容

事業計画と中長期計画につい
て周知する

各事業所責任者による今年度
の事業目標発表

未来創生PJの活動内容の報
告と次年度に向けた取り組み
の紹介

社是/基本理念/行動指針およ
び規範/サービスの心得等、
法人の考えを理解し実践に繋
げる

認知症のある方の感じ方、体
験している世界を知るための
カードを使ったワークショッ
プ

食事と口腔ケアの効果とリス
ク、実践方法を学ぶ

大災害が起きた時、人を助け
る前の、自分のやることの優
先順位をつけるためのワーク
ショップ

転倒事故などのアクシデント
管理と法令遵守を中心に、身
体拘束、虐待防止について学
ぶ

ご利用者様が未来に向かっ
て、どのように自分の生き方
をデザインするかを学び実践
に生かして行く。

職場だけでなくプライベート
も含めて、精神が健康的に過
ごしていくための方法や分析
を行って行く。

法定
根拠

　　　法定義務研修
〈倫理及び法令遵守〉

〈プライバシーの保護〉

法定義務研修
〈防災〉〈感染〉

〈BCP総論〉

法定義務研修
〈緊急時の対応〉

法定義務研修
〈精神的ケア〉
〈虐待防止〉
〈身体拘束〉

法定義務研修
〈事故防止〉
〈介護予防〉

法定義務研修
〈感染予防〉

　〈業務継続計画〉

法定義務研修
〈防災〉

〈業務継続計画〉

法定義務研修
〈入浴〉

法定義務研修
〈認知症〉

法定義務研修
　　　〈精神的ケア〉

〈虐待防止〉
〈身体拘束〉

法定義務研修
〈看取り〉

〈医療に関する研修〉

法定義務研修
〈ハラスメント〉

〈コミュニケーション〉

追加資料
コンプライアンス推進委員会

事故防止委員会

感染対策委員会
防災対策委員会

BCP委員会

ホーム長
ユニットリーダー

虐待防止検討委員会
身体的拘束適正化検討委員会

コンプライアンス推進委員会
事故防止委員会

感染対策委員会
防災対策委員会

BCP委員会

感染対策委員会
防災対策委員会

BCP委員会

東浦デイサービス
美活デイサービス

倶楽部デイMEDOC

グループホーム
脳活デイサービス

虐待防止検討委員会
身体的拘束適正化検討委員会

支援課
保険看護課

ES向上委員会
労働安全衛生委員会

eラーニング eラーニング eラーニング eラーニング eラーニング eラーニング eラーニング eラーニング eラーニング eラーニング eラーニング eラーニング

内容

倫理や法令を遵守することの
重要性を学ぶ

倫理・法令遵守を徹底するた
めの能力や知識を向上させ、
専門性を持った人材を育成す
る

利用者の個人情報を適切に扱
うため、情報を安全に管理す
る方法や情報漏洩の防止に関
する対策などについて学ぶ

大雨のよる浸水や地震など災
害が起きた際の対応や避難情
報の収集方法、災害リスクに
ついて学ぶ

感染予防と発生時の対応につ
いて学び、実践に繋げる
訓練の実施

介護現場での緊急時や急変時
の対処方法について学ぶ　熱
中症について

虐待防止、身体拘束廃止、メ
ンタルヘルスについて

転落や転倒などサービス提供時
に起きやすい事故を未然に防ぐ
方法を学ぶ

事故が発生した場合は再発を防
止するための対策を講じ、周知
徹底する

要介護状態の悪化防止や、発生
を遅らせるための知識や対策を
学ぶ

介護予防の基本的な考え方や、
効果的な取り組みについて学ぶ

感染症と食中毒対策の基礎的
知識や、衛生管理の方法など
を学ぶ

蔓延防止に関する研修

大雨のよる浸水や地震など災
害が起きた際の対応や避難情
報の収集方法、災害リスクに
ついて学ぶ

浴室では身体に直接触れての
介助になることや、床が滑り
やすくなっており転倒などの
危険性が高まります。自然な
動作での移動ができることを
より意識することで入浴を快
適にできるように学んでいき
ます。

認知症状や進行により変化す
るご本人様、ご家族様の気持
ちを理解し日常の業務に活か
す

虐待防止、身体拘束廃止、ア
ンガーマネジメントについて

施設で看取ることの意味と、
施設職員の役割や責任を理解
する

医行為ではない行為を学ぶ

ハラスメントやハラスメント
防止への理解を深め、各種相
談窓口を理解する。
アサーション（相手を尊重し
つつ、自分の意見を伝えるコ
ミュニケーションスキル）を
理解し適切な自己表現ができ
る。

希望者 救命講習Ⅰ
認知症サポーター

養成講座
救命講習Ⅰ

認知症サポーター
養成講座

救命講習Ⅰ
認知症サポーター

養成講座
救命講習Ⅰ

認知症サポーター
養成講座

救命講習Ⅰ
認知症サポーター

養成講座
救命講習Ⅰ

認知症サポーター
養成講座

BCP
消防

消防訓練
防災訓練
BCP訓練

感染症
防災訓練

消防訓練
防災訓練
BCP訓練

感染症
防災訓練

強化
月間

環境整備・接遇・身だしなみ 地震・台風・火災対策 認知症 AS（アクティビティ） 感染対策

◆ 202５年度　社会福祉法人成仁会　社内研修　年間計画◆

【ケアフィロソフィー・ラボ】月1回　14時～１５時

【コミュニティ・ラボ】エキスパートから学ぼう～スキルアップと地域交流～

「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」に基づ
き、認知症のある方の事を理解し、自立と互助をを促し、

ノーマライゼーションに基づいた考えを持って行く

【法定義務研修】


