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デイサービス
メドック東浦

－1－

2025年も皆様とともに素敵な一年となるようなサービス提供に
努めて参ります。

本年も何卒よろしくお願い申し上げます。

謹 賀 新 年



【クリスマス会】

ただのプリンじゃない
バケツで作った巨大プリン
職員とご利用者様で作った
見て楽しい、食べて美味しい
プリン作りでした♡

今月の
おやつづくり

今年1年を皆様と一緒に締めくくり
年末は豪華に「すき焼き」をご用意
素敵な笑顔とともに舌鼓

【忘年会】
東浦オカリナアンサンブル様に
よる素敵な演奏と皆さんで作る
楽しいひととき

【バケツプリン 】

－2－



ガーデンビレッジ緒川
美活デイサービス

－3－

『○亀製麺のうどんが食べたい♪』
1２月は○亀製麺の肉うどんを召し上がっていただきました！

皆様の願いを叶えよう！！第8弾☆

これからも皆様からの
ご希望・願いをお待ちしております

おいしいね。
おなかいっぱい

続 知多四国八十八箇所めぐり
今回は阿久比町へ
四国巡りしました。

天気にも恵まれ、気持ちも晴れやかです

楽しく歩くのは健康にいいですね☆
次はどこへ行くのかな～！？



－4－

ビンゴ！リーチ！など、笑い声が
絶えない賑やかな日になりました☆

クリスマス恒例☆ビンゴ大会開催

ビンゴの後ケーキバイキング♪
選べるって嬉しいですね

今回はビンゴになった順にくじ引きをしました
何がもらえるかは運次第!(^^)!
みなさまに喜んでいただけて、大成功☆彡(^^)/

うまそうだなぁ、
このケーキが食べた
いなぁ

☆お好み弁当やりました☆
○っともっ○のメニュー２種類から
選んでいただきました。

幕の内弁当とカキフライ弁当
から選んでいただきました。
どちらも人気がありましたよ♪

☆クリスマス☆
デコレーションネイル

サンタさん
いました☆



ガーデンビレッジ緒川
脳活デイサービス

－5－

Xmas イベン
ト

皆様の手作りのクリスマスツリー
の前でパチリ！！

もちろんケーキもあります。
元バーテンダー特製カクテル付きです！

Xmas会ではビンゴ大会を行いました。
景品は早い順に選んで頂きました！

Xmasランチ♪

Xmasにちなんだゲームも
色々行いました！



－6－

ステキなお正月飾りを
作って頂きました。

年忘れ♪紅白歌合戦

作品作り
『モダン正月飾り』

歌って踊ってとっても盛り
上がりました！！！

ぜひお家で飾って下さいね！

紅組と白組に分かれて歌を歌いました♪

手品も観て頂きました。
失敗！？成功！？

アンコール♪



メドック東浦
ショートステイ

－7－

ボランティアグループの方にウクレレ音楽会を
開催していただきました。誰もが知ってる懐か
しい歌の演奏に合わせて
皆様歌を歌って楽しまれ
ました。

久しぶりにおはぎを作りま
した。皆様手際よく作って
下さり、あんごときな粉の
おはぎがたくさん出来上が
りました。

ウクレレ
音楽会



－8－

手打ちうどんを作りました。初めての挑戦
でしたが、職員とご利用者様が協力して無
事に出来上がりました。長さや太さはバラ
バラでしたが(笑)美味しかったです！

間違い探しゲーム

今年も歌あり、ダンスあり、
ゲームありでとても盛り上が
りました！！

職員対抗飴玉探し



【０歳児作品】
シール貼りをし、クリスマスツリーに飾りつけしました。貼るだけでなく、自

分でシールをはがす子もいました。いろんな色を使い可愛いツリーの出来上がり☆

【１歳児作品】
立体の作品に挑戦！みんな、グッと力を入れてツリーにビーズを埋め込みかわ

いいミニサイズのクリスマスツリーができました☆

【２歳児作品】
ステンドグラスを作りました。透明フィルムを貼り、窓ガラスに飾ると光を通し

とっても綺麗！クリスマスにピッタリの作品ができました☆

－9－

夢ハウスめどっこ保育園



－10－

めどっこの日常

プレゼント登場！！

プレゼント登場に大喜び！

クリスマス会の様子です。サンタさんからの
プレゼントはお部屋の中で使うソフトブロック。
すぐにみんなで遊びました。楽しそうなめどっこ
ちゃんたち♪サンタさんありがとー！

０歳児にはアンパンマンの
おもちゃが届きました☆



－11－

居場所デイ
メドック東浦

今月の活動のご紹介
「プチ忘年会」

仲間づくりや楽しい趣味の発見、健康の為に運動を
と興味のある方は、ぜひ一度覗きに来てください！
たくさんの方の参加をお待ちしております

介護予防・
日常生活支援事業

短いご利用時間の中で盛大な忘年会は
できませんが、2024年最後のご利用日
に「プチ忘年会」として、ビンゴ大会
を開催しました。
ささやかではありますが、1年の感謝を
込めて企画しました

「巨大プリンづくり」

こちらでも巨大なバケツプリンを
一緒につくりました
意外にも・・・
男性陣が大活躍でしたー



天候などの都合で行事日程の変更がある場合がございます。

午前：体操
午後：散歩、手芸(刺し子)、書道、頭の体操、ゲーム、抹茶、
カラオケ、ＤＶＤ鑑賞、ちぎり絵、ハンドマッサージ、
園芸、集団体操

1月4日 2025年営業開始
1月15日 新年会
1月18日 イベント
1月20日～25日 スペシャルドリンク －12－

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

カラオケ
創作活動

ハンド マッ サージ

創作活動

ちぎり 絵
創作活動

抹茶
創作活動

休

休

お風呂デー
ハンド マッ サージ

創作活動
書道

創作活動
新年会 ゲーム

創作活動
カラオケ
創作活動

イベント

カラオケ
創作活動

ハンド マッ サージ

創作活動
抹茶

創作活動
ちぎり 絵
創作活動

訪問販売
ゲーム
創作活動

頭の体操
創作活動

ゲーム
創作活動

休

休

休

休 休

書道
創作活動

ちぎり 絵
創作活動

頭の体操
創作活動

抹茶
創作活動

休
抹茶

創作活動

訪問販売
カラオケ
創作活動

Ｄ Ｖ Ｄ 鑑賞
創作活動

スペシャルドリンクデー

創作作品作り



◆◆◆ 美活デイサービス ◆◆◆

今月の予定
天候などの都合で行事日程の変更がある場合がございます。

今月のイベントカレンダー

今月の選べるメニュー

常時ご用意のメニュー
フィットネス、クラフト、脳トレプリント、ネイル、ハンドマッサージ、
美しいラジオ体操
エステ（基本、火・水・金の午後。※都合により曜日変更する場合がございます。）

月替わりメニュー
【お楽しみ美容デー】美容デーの看板が出たら気軽にお声がけくださいませ
【今月のイベント】知多四国めぐりに行きます。数か月かけてゆったりドライブ
【今月のクラフト】絵馬作り

－13－

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

初詣
四国巡り

初詣
四国巡り

初詣
四国巡り

ぼっちゃ
ゲーム

ぼっちゃ
ゲーム

お休み

ぼっちゃ
ゲーム

美活
フィ ッ ト ネス

新年会
ぜんざいの日

書写を
楽しむ会

ぼっちゃ
ゲーム

お休み

美活
フィ ッ ト ネス

カレンダー
作成

初詣
四国巡り

初詣
四国巡り

初詣
四国巡り

お休み

絵馬作り

カラオケ
広場

ちゃんこ鍋会

書初め 書初め 絵馬作り 正月遊び 絵馬作り お休み

お休み お休み お休み 和菓子の日



◆◆◆ 脳活デイサービス ◆◆◆

今月の予定
天候などの都合で行事日程の変更がある場合がございます。

今月のイベントカレンダー

今月の作品 毎日の脳活デイサービス

現実見当識訓練、個別機能訓練
脳活活動、趣味活動、回想法、歌
リズミック、作品作り
笑顔いっぱいアクティビティ

－14－

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

お休み

リズミ ッ ク
かるた大会

　 リズミ ッ ク
作品作り
温泉週間
水族館

リズミ ッ ク
作品作り
ちゃんこ鍋

　 言葉遊び
かるた大会
七草粥

回想法(写真)
かるた大会

　 　 リズミ ッ ク
餅ひっく り返しゲーム

水族館

　 　 言葉遊び
餅ひっく り返しゲーム

水族館

　 回想法（ 写真）
餅ひっく り返しゲーム

お休み

お休み お休み お休み
回想法(写真)
作品作り

お休み

言葉遊び
作品作り
温泉週間

　 回想法（ 写真）
作品作り
温泉週間

　 リズミ ッ ク
作品作り
温泉週間
ぜんざい

言葉遊び
作品作り
温泉週間

回想法（ 写真）
作品作り
温泉週間

お休み

言葉遊び
作品作り
水族館

お寿司バー

　 回想法（ 写真）
作品作り

　 リズミ ッ ク
作品作り
水族館

　 　 言葉遊び
作品作り

　 回想法（ 写真）
作品作り

　 リズミ ッ ク
作品作り

　 　 言葉遊び
作品作り

　 回想法（ 写真）
作品作り

　 リズミ ッ ク
作品作り
抹茶の日

　 　 言葉遊び
作品作り

「帽子の壁飾り」を作ります。
ステキな作品が出来上がりそう
ですネ！



New Medofan発行事業所

ショートステイ メドック東浦

夢ハウスめどっこ保育園

公式Instagram

デイサービス メドック東浦
居場所デイ メドック東浦

TEL 0562-84-3022

美活デイサービス
メドックガーデンビレッジ緒川
脳活デイサービス
メドックガーデンビレッジ緒川

TEL 0562-82-2226

TEL 0562-85-1660

いろんな情報発信中♪

TEL 0562-82-3003
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