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デイサービス
メドック東浦

祝！敬老会

敬老の日をお祝いさせていただきました！東浦町の子供たちも一緒に祝っ
てくれて、ゲーム大会も大盛り上がり、皆さんの健康とご長寿をお祈りさ
せていただきました☆ 昼食も豪華に松花堂弁当をご用意、みなさん大変
喜ばれていました！

松花堂弁当

『ご長寿ゲーム大会』

祝いねりきり
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メイクケアセラピストの方に来訪していた
だき、介護美容を経験していただきました。
ネイルやハンドマッサージなど皆さん楽し
まれました☆

【日々の活動】

今月の
メドックキッチン

お月見そば

焼きたてパンと
チキングリル

すいか寒天

ご利用者様からのリクエストで、
すいか寒天を提供しました。
すいかの皮をキウイで見立てた
とっても可愛らしいゼリーです♪

菊花ごはん

十五夜に
温泉卵をのせた
お月見そばを
提供しました☆

焼きたてパンは、
提供時間ギリギリに
焼き上げています♪

重陽の節句に春菊と
この時期にしか食べられ
ない、黄色い食用菊を
使った混ぜご飯を提供し
ました♪

【介護美容】

おやつ作り

壁画づくり
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ガーデンビレッジ緒川

美活デイサービス
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『喫茶店へ行きたい！』

今回は喫茶店へ行きたい！とご要望があり「カフェ・ヨ〇ノ」へ
行ってきました。

皆様の願いを叶えよう！！第５弾☆

９月は敬老会
お祝いの方が８名いらっしゃいました

いつまでもお元気でいてください♪

敬老会ではちらし寿司を召し上がって
いただきました。お祝いの方へは写真
付き記念品をプレゼント！！

これからも皆さまのご要望を
お聞かせください☆！

『絶賛☆女子会！！』
やっぱり女子トークって楽
しいですね♪
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マジックショー開催

綺麗がより綺麗に 癒しのひと時です！皆様、
綺麗にしてもらうと笑顔がこぼれます(^▽^)/

毎日美容day開催中
メイク、エステ、
マッサージ、ネイル等々
ご希望に合わせて実施中。

お客様も参加型！
面白いトークと、
驚きのマジックで、
とても楽しい
ショーでした

Let‘Sボーリング

「昔よくやった」という方

も多かったボーリングを

開催しました。
『どうやるんだっけ？難し
いね～』など、頭も体も使
いながら楽しめました。

美容ＤＡＹ

ご満足いただけたようで良かったです♡



ガーデンビレッジ緒川

脳活デイサービス
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おやつバイキング

敬老の日のお祝いをさせて頂きました。
いつも色々な事を私達に教えて下さってありがとうございます

お月見のお団子

職員の手作りです

敬老の日のお祝いの一環で
お好きなお菓子を選んで頂きました

昼食後に仲良く編み物♪
オセロの
対戦です！！
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9月の作品 「お月見ウサギ」

みなさまそれぞれの可愛いウサギちゃんができました

細かい作業もお手の物です

もうすぐ完成です…

完成！

ウサギちゃんがとても可愛かったので
皆様嬉しそうに作って下さっていました！

アクティビティも色々やっています★

紙コップでGO

タオルでじゃんけん

頑張って！

皆様優しい方ばかりなので
他の方の応援もして下さいます



メドック東浦
ショートステイ
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白玉粉でお月見団子を作りました。だんごもみたら
し餡も職員の手作りで、皆様に大好評でした。

皆様に協力していただいてカステラボールを作り
ました。女性のご利用者様ばかりだったのでわい
わいと楽しく、甘～いおやつが出来上がりました。

お月見
団子

カステラ
ボール

①あんこを小さく丸める。

②小さく切ったカステラ
であんこを包む。

③出来上がり！！！
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・炭坑節
・東浦音頭
・マツケン

サンバ

お盆は過ぎてしまいましたが、恒例の盆踊りを開催しました。踊る職員
のまわりで皆様がとても盛り上げてくださいました！！



夢ハウスめどっこ保育園

【０歳児作品】
美味しい美味しい夏野菜はいかかですか？手と足を使ってとっても可愛い野菜

たちが出来上がりました。

【１歳児作品】
アルミホイルになぐり描きをしてにじみ絵に初挑戦！いつもは紙に描くので

ちょっぴり不思議そうな子どもたちでした。

【２歳児作品】
自分で好きな色を３色選んで、箱の中でビー玉を転がし「宇宙」を表現しまし

た。『宇宙旅行にさあ、しゅっぱーつ！』
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９月の
誕生日会
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９月の誕生会はお店屋さんごっこ。「いらっ
しゃいませ」「どれがいいですか?」ととっても
キュートな２歳児の店員さんが販売してくれま
した。お客さんは目をキラキラさせてお買い物
していました

ゆりなちゃん。２歳になりました。

めどっこの日常

りらちゃん。１歳になりました。

何が見えるのかな？ アイスはいかが？

ニコニコでかわいい♪
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介護予防・
日常生活支援事業

今月の活動のご紹介
「ぶどうの絵手紙」

仲間づくりや楽しい趣味の発見、健康の為に運動を
と興味のある方は、ぜひ一度覗きに来てください！
たくさんの方の参加をお待ちしております

東浦のぶどうを絵手紙
にしてみました。皆そ
れぞれ個性のある作品
が出来上がりました！

素敵な作品が出来上がりました！

「スクラッチアート」

「敬老の日おやつ」

敬老のお祝いとして
特別なおやつをご用
意させていただきま
した。

居場所デイ
メドック東浦



天候などの都合で行事日程の変更がある場合がございます。

午前：体操
午後：散歩、手芸(刺し子)、書道、頭の体操、ゲーム、抹茶、
カラオケ、ＤＶＤ鑑賞、ちぎり絵、ハンドマッサージ、
園芸、集団体操

10月31日 ハロウィンパーティー
10月14日～19日 お風呂デイ
10月21日～26日 スペシャルドリンク
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月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

お休み

訪問販売
DVD鑑賞
創作活動

書道
創作活動

訪問販売
頭の体操
創作活動

カ ラ オケ
創作活動

ちぎり 絵
創作活動

頭の体操
創作活動

書道
創作活動

抹茶
創作活動

お休み

抹茶
創作活動

書道
創作活動

ハンド マッ
サージ

創作活動

カ ラ オケ
創作活動

頭の体操
創作活動

お休み

抹茶
創作活動

カ ラ オケ
創作活動

ゲーム
創作活動

カ ラ オケ
創作活動

DVD鑑賞
創作活動

お休み

DVD鑑賞
創作活動

ハンド マッ
サージ

創作活動

抹茶
創作活動

ちぎり 絵
創作活動

カ ラ オケ
創作活動

ちぎり 絵
創作活動

カ ラ オケ
創作活動

ゲーム
創作活動

ハロウィ ン
パーティ ー
創作活動

オリジナルトートバック



◆◆◆ 美活デイサービス ◆◆◆

今月の予定
天候などの都合で行事日程の変更がある場合がございます。

今月のイベントカレンダー

今月の選べるメニュー

常時ご用意のメニュー
フィットネス、クラフト、脳トレプリント、ネイル、ハンドマッサージ、
美しいラジオ体操
エステ（基本、火・水・金の午後。※都合により曜日変更する場合がございます。）

月替わりメニュー
【お楽しみ美容デー】美容デーの看板が出たら気軽にお声がけくださいませ
【今月のイベント】知多四国めぐりに行きます。数か月かけてゆったりドライブ
【今月のクラフト】イニシャルキーホルダー☆レジンに好きなデコレーションを
好きなだけ入れてUVライトで固めて完成。バッグなどにつけてお楽しみください！
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1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

おし ゃ れに
パスタ ラ ンチ

ハロウィ ン
パーティ ー

スペシャ ル
スイ ーツ

スペシャ ル
スイ ーツ

お休み

カ ラ オケ広場
ボーリ ング大会

美活
フ ィ ッ ト ネス

美活
フ ィ ッ ト ネス

栗ご飯

イ ニシャ ル
キーホルダー

栗ご飯

イ ニシャ ル

キーホルダー

美活フ ィ ッ ト ネス
お休み

美活
フ ィ ッ ト ネス

イ ニシャ ル
キーホルダー
カ ラ オケ広場

カ ラ オケ広場 カ ラ オケ広場 メ ド ッ ク 祭り

お休み

イ ニシャ ル
キーホル

ダー

カ ラ オケ広場

美活
フ ィ ッ ト ネス

イ ニシャ ル
キーホル

ダー
喫茶へGO

美活
フ ィ ッ ト ネス

喫茶へGO
美活

フ ィ ッ ト ネス
カ ラ オケ広場 お休み

カ ラ オケ広場

イ ニシャ ル
キーホル

ダー
カ ラ オケ広場

イ ニシャ ル
キーホル

ダー

美活
フ ィ ッ ト ネス



◆◆◆ 脳活デイサービス ◆◆◆

今月の予定
天候などの都合で行事日程の変更がある場合がございます。

今月のイベントカレンダー

今月の作品 毎日の脳活デイサービス

現実見当識訓練、個別機能訓練
脳活活動、趣味活動、回想法、歌
リズミック、作品作り

色々なアクティビティ
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月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

お休み

　 リ ズミ ッ ク 　 　 　
作品作り

金木犀のお風呂

　 リ ズミ ッ ク 　 　 　
作品作り

　 リ ズミ ッ ク 　 　 　
作品作り

運動会レク

　 　 言葉遊び　 　 　
　 作品作り
抹茶の日

回想法（ 写真） 　
作品作り

　 リ ズミ ッ ク 　 　 　
作品作り

喫茶店へGO★

　 　 言葉遊び　 　 　
　 作品作り

回想法（ 写真） 　
作品作り

お休み

　  言葉遊び　 　 　
作品作り

金木犀のお風呂

　 回想法（ 写真） 　
作品作り

金木犀のお風呂

　 回想法（ 写真） 　
作品作り

金木犀のお風呂

　 　 言葉遊び　 　 　
作品作り

金木犀のお風呂

　 回想法（ 写真） 　
　 作品作り

金木犀のお風呂

お休み

　 　 言葉遊び　 　 　
　 作品作り
運動会レク

　 回想法（ 写真） 　
作品作り

運動会レク
プリ ンアラ モード

　 リ ズミ ッ ク 　 　 　
作品作り

運動会レク

　 　 言葉遊び　 　 　
　 作品作り
運動会レク

回想法（ 写真）
作品作り

運動会レク
お休み

　 言葉遊び　 　 　 　
作品作り

ハーモニカ 演奏🎵

　 回想法（ 写真） 　
作品作り

　 リ ズミ ッ ク 　 　 　
作品作り

　 言葉遊び　 　 　 　
作品作り

　 回想法（ 写真） 　
作品作り

　 リ ズミ ッ ク 　 　 　
作品作り

脳活スペシャ ルラ ンチ

　 言葉遊び　 　 　 　
作品作り

　 回想法（ 写真） 　
作品作り

　 リ ズミ ッ ク 　 　 　
作品作り

ハロウィ ンゲーム

福守りを作ります。
皆様に福が訪れますように…



New Medofan発行事業所

ショートステイ メドック東浦

夢ハウスめどっこ保育園

公式Instagram

デイサービス メドック東浦
居場所デイ メドック東浦

TEL 0562-84-3022

美活デイサービス
メドックガーデンビレッジ緒川
脳活デイサービス
メドックガーデンビレッジ緒川

TEL 0562-82-2226

TEL 0562-85-1660

いろんな情報発信中♪
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