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デイサービス
メドック東浦

－1－

ハロウィンパーティー

今年もハロウィンパーティーを開催しました！
今回のメインはビンゴ大会！毎回なのですが、ビンゴ大会は大盛り上がり
皆さんとても楽しそうに参加されていました。
仮装にも挑戦される方も現れ、皆さんから拍手喝采を受けて喜ばれていま
した☆



－2－

今年も無事開催することができま
した。来訪いただいた方々ありが
とうございました！

【日々の活動】

今月の
メドックキッチン

お月見そば

焼きたてパンと
チキングリル

すいか寒天

ご利用者様からのリクエストで、
すいか寒天を提供しました。
すいかの皮をキウイで見立てた
とっても可愛らしいゼリーです♪

菊花ごはん

十五夜に
温泉卵をのせた
お月見そばを
提供しました☆

焼きたてパンは、
提供時間ギリギリに
焼き上げています♪

重陽の節句に春菊と
この時期にしか食べられ
ない、黄色い食用菊を
使った混ぜご飯を提供し
ました♪

【メドック祭り】

壁画づくり
いつもみんなでワイワイと作成して
います☆

おやつづくり



ガーデンビレッジ緒川

美活デイサービス

－3－

『パスタが食べたい！』

10月はパスタが食べたい！とご要望があり
「パスタランチ」をつくりました。

皆様の願いを叶えよう！！第６弾☆

ハロウィンパーティー♪

※これからも皆さまのご要望
をお聞かせください☆！

ミートソース＆和風カルボナー
ラをつくりました☆ご賞味あれ

今年もハロウィンイベントを開催しました！
ネコにセーラー服に魔女にスケバン…（笑）
いろんなキャラクター大集合です！！！ 個性豊かな美活スタッフた

ちです(笑)



－4－

知多四国八十八箇所めぐり

イニシャルキーホルダーを
つくりました。

イニシャルキーホルダー

キラキラ＆フラワーの

かわいいキーホルダができました！

喫茶店へ外出☆

１１月は南知多を予定しています。今回は6ヵ所回りました。♡

喫茶店へ外出してきまし
た☆！シフォンケーキや
抹茶フロートなど…おい
しいものいっぱいでし
た！

－4－



ガーデンビレッジ緒川
脳活デイサービス
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秋といえば運動会の季節ですね！

脳活デイサービスでは、玉入れや
輪っか回し、借り物競争を行い楽しく体を動かしました。

ステージでは大道芸や
モノマネタレントさんのショーを
観て頂いたり、色んなゲームに
参加して頂きました。

10月26日メドック祭り
開催しました♪

１０月の作品
「ふく守り」



－6－

大きなソフトクリーム！

仲良しです

脳活スペシャルランチ

喫茶店へGO♪

脳の活性化に効く食材をつかって
おいしくランチを召し上がって頂きました。

プリンアラモード

甘いもの
おいしいですね



メドック東浦
ショートステイ

－7－

ショートステイ代表
女性３人組による
「星影のワルツ」♪

毎月第２木曜日に喫茶イベントが開催されていま
す。喫茶店に行った雰囲気が味わえると皆様に好
評です。

メドック東浦全体のお祭りが開催さ
れました。外の舞台ではカラオケ、
手品、ゲーム、ものまねショーなど
が披露され皆様に楽しんでいただき
ました。

喫茶イベント

☆MENU☆
ショコラ
鳴門金時

かぼちゃ
プリン

メドック祭り

魚釣り、射的、的当
て、などに挑戦して
いただきました。



－8－

ショートステイハロウィンパーティーが
開催されました。ゲームや歌、ダンス、
そして恒例の職員の仮装でとても盛り上
がりました！！ハロウィン

パーティー

ご利用者様もダンス！！

ご利用者様も仮装☆

モグラ(職員)
叩きゲーム

ジュディオング



【０歳児作品】
絵具を使って指スタンプをしました。絵具を混ぜてのばしたり、バンバンとたた

いて絵具をつけたり、楽しみながらできました☆

【１歳児作品】
小さいサイズのシールでアメとかぼちゃに模様をつけました。シールが小さい

ので苦戦する子もいましたがみんな根気よく貼っていました。かわいいコウモリ
も飛んでいますよ♪

【２歳児作品】
かぼちゃのオバケを製作しました。オバケの歯と鼻をのり貼りし、目を好きな色で

描きました。色々な表情の可愛いかぼちゃオバケができました！

－9－

夢ハウスめどっこ保育園



１０月の
誕生日会

－10－

１０月の誕生会は「おおかみと７匹のこや
ぎ」のペープサートをみました。おおかみの動
きにびっくりしたり、笑いが起こったり。楽し
くお話をみることができました☆

そうたくん。２歳になりました。

めどっこの日常

あおちゃん。３歳になりました。

小さい子が大好きで頭を
撫でてあげています♪

もうすぐ歩けそう！！

みんなの前でちょっと緊張して
います。

スイッチのおもちゃに
夢中です！
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居場所デイ
メドック東浦 介護予防・

日常生活支援事業

今月の活動のご紹介
「もみじの絵手紙」

仲間づくりや楽しい趣味の発見、健康の為に運動を
と興味のある方は、ぜひ一度覗きに来てください！
たくさんの方の参加をお待ちしております

実物のもみじ
を参考にしな
がら絵手紙を
作成しました。
どれも素敵な
作品に仕上
がっています。

ボランティアの
方も参加され、
皆さん熱が入っ
ています！！

「麻雀」 「体操」

新たな職員も入
り、体操も新し
いものを取り組
んでいます！
皆で健康に！！



天候などの都合で行事日程の変更がある場合がございます。

午前：体操
午後：散歩、手芸(刺し子)、書道、頭の体操、ゲーム、抹茶、
カラオケ、ＤＶＤ鑑賞、ちぎり絵、ハンドマッサージ、
園芸、集団体操

10月31日 ハロウィンパーティー
10月14日～19日 お風呂デイ
10月21日～26日 スペシャルドリンク

－12－

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

抹茶
創作活動

手打ちう どん
＆

ちゃんこ鍋

ゲーム
創作活動

ちぎり絵
創作活動

カラオケ
創作活動

DVD鑑賞
創作活動

お休み

DVD鑑賞
創作活動

カラオケ
創作活動

おやつイベント
大あん巻き
づく り

ゲーム
創作活動

抹茶
創作活動

お休み

カラオケ
創作活動

ハンド
マッサージ
創作活動

頭の体操
創作活動

抹茶
創作活動

ちぎり絵
創作活動

お休み

訪問販売
カラオケ
創作活動

ハンド
マッサージ
創作活動

訪問販売
ゲーム
創作活動

抹茶
創作活動

ちぎり絵
創作活動

DVD鑑賞
創作活動

頭の体操
創作活動

書道
創作活動

お休み

ハンド
マッサージ
創作活動

カラオケ
創作活動

オリジナルトートバック



◆◆◆ 美活デイサービス ◆◆◆

今月の予定
天候などの都合で行事日程の変更がある場合がございます。

今月のイベントカレンダー

今月の選べるメニュー

常時ご用意のメニュー
フィットネス、クラフト、脳トレプリント、ネイル、ハンドマッサージ、
美しいラジオ体操
エステ（基本、火・水・金の午後。※都合により曜日変更する場合がございます。）

月替わりメニュー
【お楽しみ美容デー】美容デーの看板が出たら気軽にお声がけくださいませ
【今月のイベント】知多四国めぐりに行きます。数か月かけてゆったりドライブ
【今月のクラフト】クリスマススノードーム

－13－

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

お休み

美活
フィ ッ ト ネ

ス

ほく ほく
焼き芋

クリスマス
スノ ード ーム

カラオケ広
場

ほく ほく
焼き芋

お楽しみ
美容

スポーツの秋
ボーリング大会

カラオケ広場 お休み

カラオケ広
場

美活
フィ ッ ト ネ

ス

お休み

スポーツの秋
ボーリング大会

懐かし歌謡曲
合同演奏会

美活
フィ ッ ト ネ

ス

美活
フィ ッ ト ネ

ス

カレンダー作り お休み

クリ スマス
スノ ード ーム

クリスマス
スノ ード ーム

クリスマス
スノ ード ーム

クリスマス
スノ ード ーム

クリスマス
スノ ード ーム

クリスマス
スノ ード ーム

クリスマス
スノ ード ーム

ウクレレ
コンサート

クリ スマス
スノ ード ーム

クリスマス
スノ ード ーム

クリスマス
スノ ード ーム



◆◆◆ 脳活デイサービス ◆◆◆

今月の予定
天候などの都合で行事日程の変更がある場合がございます。

今月のイベントカレンダー

今月の作品

毎日の脳活デイサービス

現実見当識訓練、個別機能訓練
脳活活動、趣味活動、回想法、歌
リズミック、作品作り

色々なアクティビティ
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月 火 水 木 金 土 日
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

お休み

　 リズミ ッ ク　 　 　
作品作り

みかんのお風呂

　 リズミ ッ ク　 　 　
作品作り

ランチへGO♪

　 リズミ ッ ク　 　 　
作品作り

　 　 言葉遊び　 　 　
　 作品作り

みかんのお風呂

回想法　 作品作り

みかんのお風呂

あったかおでんと

季節の果物ランチ

　 リズミ ッ ク　 　 　
作品作り

みかんのお風呂

　 　 言葉遊び　 　 　
　 作品作り

みかんのお風呂
抹茶の日

回想法（ 写真） 　
作品作り

みかんのお風呂
お休み

言葉遊び
作品作り

回想法(写真)
作品作り

お休み

　 　 言葉遊び　 　 　
　 作品作り

　 回想法（ 写真） 　
作品作り
合同演奏会

　 リズミ ッ ク　 　 　
作品作り

ピンポンアフロゲーム

　 　 言葉遊び　 　 　
　 作品作り

ピンポンアフロゲーム

回想法（ 写真）
作品作り

お休み

　 　 言葉遊び　 　 　
　 作品作り

キノ コ狩りゲーム

　 回想法（ 写真） 　
作品作り

キノ コ狩りゲーム

　 リズミ ッ ク　 　 　
作品作り

オシャレ焼き芋

　 言葉遊び　 　 　 　
作品作り

　 回想法（ 写真） 　
作品作り

　 リズミ ッ ク　 　 　
作品作り

　 言葉遊び　 　 　 　
作品作り

　 回想法（ 写真） 　
作品作り

ウクレレ演奏

　 リズミ ッ ク　 　 　
作品作り

言葉遊び
作品作り

紅葉を観に行こう YO♪

回想法(写真)
作品作り

クリスマスツリーを作ります



New Medofan発行事業所

ショートステイ メドック東浦

夢ハウスめどっこ保育園

公式Instagram

デイサービス メドック東浦
居場所デイ メドック東浦

TEL 0562-84-3022

美活デイサービス
メドックガーデンビレッジ緒川
脳活デイサービス
メドックガーデンビレッジ緒川

TEL 0562-82-2226

TEL 0562-85-1660

いろんな情報発信中♪
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