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◆◆◆ 脳活デイサービス ◆◆◆

★脳健康プログラム（ご利用者様に合わせた活動を提案、実施）

午前：ウォーキング、各種体操、託児との交流など

午後：酸素ルーム、学習療法、趣味活動、音楽療法など

毎日の脳活デイサービス

今月の予定
※天候などの都合で行事日程の変更がある場合がございま

今月のイベントカレン

手芸（刺子、デコパージュ小物入れ作り、フラワーボール作り）

書道（長月、中秋、名月、赤とんぼ、十五夜、紅葉など）

料理（月見団子みたらし風、なしのブラマンジェ作り）

今月の趣味活動

お肉や海鮮が焼ける匂い

で、いつもより食欲が増し

てしまったかも。。。

昨年に続き、今年もメドック東浦デイサービ

スの納涼祭は屋外でバーベキューをしました。

晴天に恵まれ、短い時間でしたが ”夏”を満

喫できました。

メドック東浦
デイサービス

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4
フラワー
花器作り

カラオケ お休み お休み

5 6 7 8 9 10 11
フラワー
アレンジ

カラオケ お休み お休み

12 13 14 15 16 17 18
押し花教
室

おやつ作
り

敬老会
風喫茶
カラオケ

お休み お休み

19 20 21 22 23 24 25

敬老会 カラオケ お休み お休み

26 27 28 29 30

おやつ作り
クラフト
教室

カラオケ

カメラの都合で青く

映ってますが、とって

もいい天気でした。

メドック東浦デイ

納涼祭～バーベキュー～

おやつには、かき氷を召

し上がっていただきました。

せっかくなので、皆さまに

も作っていただきました。

スイカ
採れました！
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今月の予定
◆◆◆ 美活デイサービス ◆◆◆

※天候などの都合で行事日程の変更がある場合がございます。

今月の選べるメ

常時ご用意のメニュー

フィットネス、酸素ルーム、クラフト、頭脳リハ、

エステ（基本、火・水・金の午後）

月替わりメニュー

ミニハット（ペットボトルのキャップを使って作る帽子の形の飾り）

紙刺繍（紙に刺繍をし、写真フレームに入れる飾り）

手作り造花（フェルトを使い造花作り）

★選べるメニューとは・・・・

イベント以外にも午前・午後の活動をご自身でメニューより選択していただけます。

メニューによっては人数の上限がある為、希望に添えない場合がございます。

今月の主なイベントカ

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4

お休み お休み

5 6 7 8 9 10 11
料理教室
（ハチミツ牛乳
寒天）

フラワー
アレンジ

料理教室
（ほうれん草ス
ムージー）

お休み お休み

12 13 14 15 16 17 18

敬老会
（保育園合同）

お休み お休み

19 20 21 22 23 24 25

敬老会
押し花教
室

料理教室
（ケーキサク
レ）

お休み お休み

26 27 28 29 30
クラフト
教室

料理教室
（ハチミツ牛乳
寒天）

料理教室
（ケーキサク
レ）

神谷町長もお忙しい中、

祭りにお越しください

ました。

ステージの司会はなんと！よし

もとのお笑い芸人、『オレンジ』

さんに盛り上げていただきまし

近
隣
の
お
子
様
も
た
く

さ
ん
来
て
く
れ
ま
し
た
！

メドック東浦

夏祭り
メドック東浦全体の夏祭りが８月２７日（土）

に行われました。今年もご利用者様以外に関係者、

ご家族様、近隣の方々が多数お越し下さり、盛大

なお祭りになりました！祭りの最後は、恒例とな

りました打ち上げ花火で締めくくりました♪

仮
装
し
た
職
員
や
お

客
様
が
、
会
場
を
自
由

に
動
い
て
賑
や
か
し
に

一
役
買
っ
て
く
れ
ま
し

和太鼓ｏｔｏｇｉの

迫力ある演奏に見入っ

てしまいました！メ

ドック祭り、３度目の

ご出演です。相変わら

ず爽やかでかっこ良

かった～♪♪♪

オープニングに小学生の体操、

緒川クラブの皆さんに披露して

いただきました！
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好
き
な
房
を
選
ん
で
、

皆
さ
ま
ご
自
身
で
ぶ
ど

う
を
切
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
採
り
た
て
の

大
粒
の
巨
峰
は
プ
リ
プ

リ
し
て
と
っ
て
も
美
味

し
か
っ
た
そ
う
で
す

♪

今年も、大西ぶどう園へ

ぶどう狩りに行きました。

天気が良くて暑い日でした

が、ぶどう棚の下は日陰で

過ごしやすく、美味しい巨

峰をたくさん食べて帰りま

した。

◆◆◆ メドック東浦デイサービス ◆◆◆

今月の予定
※天候などの都合で行事日程の変更がある場合がございます。

今月のイベントカレン

今月の選択活動内容

今月の創作活動内容

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4

音楽会 刺子 お休み

5 6 7 8 9 10 11

訪問販売 カラオケ 音楽会 刺子 リズム体操 お休み

12 13 14 15 16 17 18

カラオケ 刺子 創作活動 抹茶 音楽会 お休み

19 20 21 22 23 24 25
コスモス舞踊

訪問販売
音楽会 カラオケ 創作活動

敬老会
化粧療法

お休み

26 27 28 29 30

音楽会 抹茶
フワラー
アレンジ

秋の味覚祭

カラオケ
創作活動

ガーデンビレッジ緒
美活デイサービス

午前：グループ体操、散歩、お料理

午後：おやつ作り、散歩、園芸、音楽会

頭の体操、書道、そろばん、ゲーム

刺子、小物作り、足台作り

ぶどう狩り
～大西ぶどう園～

座って食べて頂けるので、

ゆっくりできました。楽しく談笑中（笑）！冗談好

きの方が多いので、スタッフも

楽しませていただきました。



夢ハウスめどっこ保育園

定員：17名（0歳児～2歳児まで）

利用できる方：メドックの職員（他市町在

住可）又は、東浦町在住の方。

※職員以外の方は東浦町が窓口となります。

お母さんと一緒にお祭りをま

わった子は、いつもより甘えん

坊でした（笑）

８月はお祭り三昧の

日々でした。先生の手作

りはっぴを着て、お神輿

わっしょい！の練習をし

て、いざ本番！ガーデン

ビレッジの納涼祭は元気

にできましたが、メドッ

ク祭りのステージはさす

がに緊張してましたね♪

－4－

名古屋情報専門学校の学生

さんたちが、屋台を切り盛り

して、頑張ってくれました！

ご利用者様とも打ち解け、楽

しくお腹もいっぱいのお祭り

でした。

－7－

今年もガーデンビレッジ２つのデイサービスと保育園合同でお祭りを開催

しました！おなじみの屋台やゲーム、いつもと違った雰囲気で食事をとって

いただき、皆さま楽しんでいただきました。メドック東浦デイやショートス

テイ、グループホームのお客様も遊びに来て下さり、大盛況でした♪

脳活デイの皆さまが今年も

飾りを作ってくれました。今

年はドラえもんとドラミちゃ

ん♪

そうめん・・・

見送り・・・(笑)

納涼祭

美活・脳活デイサービス

子
ど
も
達
の
お
神
輿

に
お
客
様
も
皆
さ
ま
喜

ん
で
み
え
ま
し
た
。

メドックの祭りでは先生たち

もミニオンの仮装で参加してく

れました。来年は子ども達も仮

装で参加してくれるかな～と期

待しちゃいます！
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◆◆メニュー◆◆

（8月25日）

★お刺身盛り合わせ

★サイコロステーキ

★お好み焼き

★枝豆

★冷奴

今年も仮装しちゃいました。

右側の私は誰でしょう？

ショートステイの職員です。

餃子を皆さまと作り、昼食の一品

に添えました。男性の方も、たぶん

初めての作業でしょうが楽しんで餃

子を包んでいらっしゃいました。

毎月第２、第４木曜日に開催

されている喫茶イベントが２ヵ

月に１度居酒屋イベントになり

ます。メニューも居酒屋風とな

り、お酒を飲まなくても雰囲気

を楽しんでいただけます。

ショートステイご利用の際は是

非ご参加ください。

－5－

ガーデンビレッジ緒
脳活デイサービス

メドック東浦
ショートステイ

夏祭りのバザー作品用や、ご

自分用に手ぬぐいを使った『あ

づま袋』を作りました。美活デ

イやスタッフからも、「ステ

キ！欲しい！」の声がたくさん

聞かれ、皆さま制作意欲が湧い

たようで、たくさん作っていた

だきました。

8月27日(土)にメドック夏祭りが開催されました。

ショートステイご利用者様も外に出られて、ステージ

を観覧されたり、屋台でお買い物をされたりしました。

最後には毎年恒例の花火も上がり、とても賑やかで楽

しい1日となりました。

手
作
り
餃
子

は
と
っ
て
も
美

味
し
か
っ
た
で 居 酒 屋

メドック

夏祭りあづま袋

餃子作り

作り


